Praha bojuje s nedostatkem
détskych pohotovosti

Mladych doktord, ktefi
chtéji 1écit déti, ma
Praha dost. | pediatrd,
kterym tahne na
sedmdesatku. Zato
zkusenych specialistd
a lékaru, ktefi se chtéji
podélit o sluzby na
pohotovosti, se ve
mésté nedostava.
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Aby byly pohotovosti
€0 nejméné potieba

Prazskd zachranka oSetfi kazdy
meésic kolem dvou set trazli déti

a mladistvych, nejcastéji si ublizi
déti mezi tfemi a ¢trnacti lety.
Napfiklad loni museli lékaFi

a zachranari zasahovat u 287 drazt
déti z matefskych a 926 urazl déti
ze zakladnich skol.

Zatimco ve Skolach se uz déti uci
vyhybat rizikovym aktivitdam

a poskytovat prvni pomoc,
pFedskolakim se téhle ,vyuky*
zatim nedostalo.

AZ do véerejska - v Matefské Skole
Tyrsovka v Modfanech totiz
magistrat spustil novy projekt,
ktery je ma naucit predchdzet
Urazlim, a tak méné vyuzivat sluzeb
zachranky nebo pohotovosti.

Hravé a véku pfizplisobené
prednasky a prakticky trénink maji
na starosti profesionaini zachranafi.
Po véerej$im pilotnim programu

v Modfanech se projekt objevi

od dubna do cervna v péti
lokalitach v riznych éastech
Prahy. Skolky se mohou k tcasti
prihlasit zdarma a libovolné si zvolit
termin i lokalitu.
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ticky détsky lékat, ktery by
s chuti registroval nové pa-
cienty. Zvolna se vak podpulto-
vym materidlem stal pediatr, ktery
by po sluzbé v ordinaci jesté ochot-
né ,prisluhoval“ na pohotovosti.
A tak mésto, v némz Zije skoro
¢tvrt milionu déti a mladych do 18
let, nabizi jen ¢tyfi détské sluzby
prvni pomoci: ve Vieobecné fakult-
ni a Thomayerové nemocnici, na
Bulovce a v Motole. Tot vse.
»Potiebujeme, aby pohotovosti
stoprocentné pokryli prakticti pe-
diatfi," pfeje si priméf pediatrie na
Bulovce Ivan Peychl, jehoZ dopliiu-
je piedseda Ceské pediatrické spo-
le¢nosti Jan Janda: ,Vstficnost
praktikii postarat se o klienty
mimo pracovni dobu se ¢asto blizi
nule. ZajiSténi pohotovosti dopa-
da na primare lizkovych oddéleni,
ktefi se ¢asto marné doprosuji,
aby se lékafi sluZeb ticastnili. Poho-

fed pér lety byl v Praze ne-
P dostatkovym zboZim prak-

tovost pak ¢asto supluji 1ékafi pri-
mo na ltizkovych oddélenich.“

Deset kilometrii pInych stresu
V Praze se tak nedostdva lékari
ani pohotovosti, které od sebe prti-
mérné déli jedendct kilometri.

A pokud se napfiklad néco sta-
ne ditéti v MaleSicich nebo Strasni-
cich, maji pfed sebou rodi¢e dob-
rych osm kilometrti stresu na cesté
za nejblizsim doktorem.

»Spadame sice do nemocnice
na Vinohradech, ale kdyZ jsem tu
byla pred ¢asem vecer s dcerou,
které kin zalehl nohu, poslali nas
pry¢. Détska pohotovost tu neni
aziejmé v tak velké nemocnici ne-
byl ani lékaf, ktery by mohl dceru
prohlédnout,“ popisuje Lenka,
matka dvandctileté dcery, nedav-
né medicinské dobrodruZstvi.

To nakonec skong¢ilo az v Moto-
le. ,Vidina, Ze bych neméla auto
aoni mé poslali s nechodicim dité-
tem na cestu MHD, neni veseld,*
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Kde jsou v Praze
pohotovosti pro déti
Centrum Praha 2
V3eobecnd fakultni nemocnice
Telefon 224967777
Jih Praha 4
Thomayerova nemocnice

Telefon 261083783
Zapad Praha 5
Fakultni nemocnice Motol
Telefon 224 433 654
Sever Praha 8

Nemocnice Na Bulovce

Telefon 266 084 220
Vychod bez pohotovosti

Zdroj: www.prvnipomoc.cz

glosuje svoje zaZitky Lenka. Pro do-
spélé piitom funguje v Praze sedm
mist, kam v pfipadé nouze pfispé-
chat pro prvni pomoc. Obhospoda-
fuji rovnomeérné centrum i viech-
ny ¢tyfi svétové strany.

Mali zachranafi
V Matefské 3kole
TyrSovka

v Modranech zacal
novy projekt, jak
naucit déti
pfedchazet uraziim
a méné vyuZivat
sluzeb zachranky.
Foto: R. Cihla, MF DNES

Péce o déti je - ponékud nepo-
chopitelné - skromnéjsi. ,Problé-
mem je, Ze Praha nema Zadné vel-
ké zdravotnické zafizeni jako jiné
kraje,“ snazi se vysvétlit nedostat-
ky radni pro zdravotnictvi Ivan Ka-
bicky, ktery by détské pohotovosti
radéji vidél ve velkych $pitalech
nez mensich poliklinikdch: ,V ne-
mocnici jsou lékafi zkusenéjsia do-
kaZou pacientiim nabidnout kom-
pletni péci.”

Jenze k ¢emu jsou rodi¢tim rent-
geny, opera¢ni saly a zru¢ni specia-
listé ve fakultnich nemocnicich,
kdyZ se k nim s détmi nedostanou?

1 Kabicky uznava, Ze by to zfej-
mé chtélo zménit systém détskych
pohotovosti. Nadéje pro statisice
prazskych rodict tkvi ve fasciklu ¢i-
sel a dokumenttl, ktery ma oficial-
ni titul generel praZského zdravot-
nictvi. PfeloZeno do srozumitelné
cestiny je to studie, co by bylo moz-
né vylepsit na zdravotni péciv met-
ropoli. » Pokracovani na str. B2



